
 
 Schulstr. 9,72348 Rosenfeld 

07428 – 456 
 mail@pgrosenfeld.de 
 www.pgrosenfeld.de 

 

Hygieneplan 
Nach § 36 Infektionsschutzgesetz 

Stand: 19.05.2020 

 
 

 Aussage Maßnahme 

1 Zentrale Hygienemaßnahmen 

1.1 Abstand • Min. 1,5, m Abstand zu einer 
anderen Person 

• Bei unausweichlichem näheren 
Kontakt Mund-Nasen-Schutz 
erforderlich 

• Schülertische mit Abstand 
stellen 

• Rechtsverkehr im 
Treppenhaus mit Pfeilen und 
Markierungen 
gekennzeichnet 

• Belehrung 

• Elterninformation 

1.2. Allgemeines • Husten- und Nies-Etikette 
einhalten 

• Papiertaschentücher sofort 
entsorgen 

• Nicht mit Händen ins Gesicht 
fassen  

• Keine Umarmungen 

• Kein Händeschütteln oder andere 
Begrüßungsrituale mit Kontakt  

• Türklinken, Handläufe, 
Fenstergriffe möglichst meiden 
oder mit Einmaltüchern/ 
Handschuh anfassen 

• Belehrung 

• Regelmäßige 
Flächendesinfektion von 
Türklinken, Fenstergriffen 
 

1.3 Händehygiene • Nach Nutzung vom ÖPNV 

• Vor Schulbeginn, nach jeder Pause, 
vor und nach dem Essen 

• Nach dem Naseputzen 

• Nach dem Toilettengang 

• Mit Flüssigseife ca. 20-30 s 

• Desinfektion nur, wenn 
Händewaschen nicht möglich ist. 

• Persönliche Handcreme darf 
genutzt werden; jedoch nicht mit 
anderen geteilt werden. 

• Möglichst im Klassenzimmer 
Händewaschen 

• Flüssigseife und 
Papierhandtücher müssen 
regelmäßig nachgefüllt 
werden 

• Für FH 3: Handdesinfektion 
nötig 

1.4 Mund-Nasen-
Schutz 

• Lehrkraft entscheidet situativ im 
Unterricht selbst 

• In den Fluren, im Treppenhaus und 
im Foyer gilt Maskenpflicht 

• Jede Lehrkraft benötigt 
einen Mund-Nasen-Schutz 

• Jeder SuS benötigt einen 
Mund-Nasen-Schutz 

• Belehrung 

• Elterninformation 

• Mund-Nasenschutz-Masken 
sind im Sekretariat vorrätig 

1.5 Erste Hilfe; 
Wundversorgung 

• Bei geringen Verletzungen 
(Schürfwunden, Kratzer o.ä.) 
Wunde unverzüglich mit 
geeignetem Verbandmaterial 

• Unterweisung Lehrkräfte 
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versorgen; dabei Mund-Nasen-
Bedeckung und 
Einmalschutzhandschuhe tragen. 

2 Hygiene in den Räumen 

2.1 Klassenzimmer • Abstand durch feste 
Tischanordnung 

• Max. Gruppengröße richtet sich 
nach Raumgröße [Mindestabstand 
muss immer gewährleistet sein] 

• Kein Austeildienst von Materialien 

• Umgang mit Schülermaterial/ 
hinteren Fächern regeln 

• Keine Arbeitsformen, bei denen 
Abstandsgebot nicht gewahrt 
werden kann, z. B. Partner-, 
Gruppenarbeit 

• Mind. Einmal pro 
Unterrichtsstunde gründliches 
Lüften von mindestens 5 Minuten; 
dabei öffnet und schließt die 
unterrichtende Lehrkraft die 
Fenster; evtl. dazu 
Einmalpapiertuch verwenden. 

• Durch Lehrkraft 
vorbereitetes Zimmer, 
einschließlich Sitzordnung 

• Regeln für Ablage von 
Heften, Material erstellen 

• Belehrung 

2.2 Reinigung • Alle Oberflächen (Tische) werden 
täglich gereinigt 

• Alle Handkontaktflächen werden 
täglich gereinigt (z. B. Türklinken, 
Fenstergriffe) 

• Absprache mit Hausmeister 
und Putzpersonal 

3 Sanitärbereich 

3.1 Toiletten • WC-Nutzung nur während der 
Unterrichtszeit 

• Nur 1 Person 

• Danach sofortiges Händewaschen 

• Toiletten werden in den 
Pausen abgeschlossen 

• Bereitstellen von 
ausreichend Flüssigseife und 
Einmalpapierhandtüchern 

4 Pausen 

4.1 Verhalten • Essen nur im Klassenzimmer 

• Abstandsregeln einhalten 

• Keine Pausenspiele mit Kontakt (z. 
B. Fußball, Fangspiele, „Mäxle“, 
usw.) 

• Belehrung 

• Bereitstellung von anderen 
Pausenspielen (Federball, 
Indiaka, Frisbee,…) 

4.2 Ort und Zeit • Definierte Pausenbereiche für 
einzelne Gruppen 

• Zeitlich versetzte Pausen 

• Pausenbereiche definieren 

• Pausen- und Aufsichtsplan 
erstellen 

4.3 Verpflegung • Kein Pausenverkauf • Elterninformation 

5 Risikogruppen 
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5.1 Umgang mit 
Risikogruppen 

• Selbstanzeige der Lehrkräfte 

• Selbstanzeige der SuS durch 
Erziehungsberechtigte 

• Eltern- und 
Kollegeninformation 

6 Wegeführung und Unterrichtsorganisation 

6.1 Bushaltestelle • Beim Warten Abstandsregeln 
einhalten 

• Beim Ein- und Aussteigen nötigen 
Abstand wahren und Aussteigern 
zuerst Platz machen 

• Aufsichtspflicht der Schule 

• Mund-Nasen-Schutz beim 
Busfahren erforderlich 

• Belehrung 

• Elterninformation 

• Kontrolle durch Aufsicht an 
der Schule 

6.2 Schulweg • Schüler aus Rosenfeld/ 
Leidringen sind angehalten zu 
Fuß oder Fahrrad zur Schule zu 
kommen 

• Max. 2 Personen  

• Abstandsregeln beachten 

• SuS gehen direkt in ihr 
Klassenzimmer an den 
angewiesenen Platz 

• Belehrung 

• Elterninformation 

6.3 Foyer, Flur • Rechtsverkehr im Treppenhaus 

• Abstandsregel beachten 

• Handläufe möglichst meiden 

• Max. 2 Personen 

• Markierungen im 
Treppenhaus anbringen 

• Belehrung 

6.4 Sport und 
Bewegung 

• Kein Sportunterricht 

• Keine intensive 
Bewegungspausen im 
Klassenzimmer [WSB] 

• Elterninformation 

• Information der Lehrkräfte 

7 Besprechungen 

7.1 Konferenzen • Nur notwendige Besprechungen 

• Abstandsregeln beachten 

• Lehrkräfte ohne Präsenzpflicht 
dürfen nur über Video-
Telefonkonferenz teilnehmen 

• Lehrkräfte ohne Präsenzpflicht 
dürfen Schulgebäude nur 
außerhalb des Schulbetriebs 
betreten um z. B. 
Unterrichtsmaterial zu kopieren 
etc. 

• Einrichten 
Videokonferenztool, 
Telefonkonferenz 

7.2 Veranstaltungen • Außerunterrichtliche 
Veranstaltungen sind untersagt 

• Elternversammlungen sind 
untersagt 

• Elterninformation 

8 Meldepflicht 
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8.1 Krankmeldungen • übliches Verfahren  • Elterninformation 

8.2 COVID-19 • Meldung von Covid-19-
Verdachtsfällen und bestätigten 
Fällen umgehend an die Schule 

• Meldung der Fälle ans 
Gesundheitsamt  

• Elterninformation 
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